
Protección de la Viruela Símica para
PADRES

LAVE UNIFORMES A DIARIO

PREGUNTE COMO SE SIENTEN



ASIENTOS SEPARADOS

Lave el uniforme o ropa de su
deportista después de cada juego o

practica

Pregúntele a su hijx como se siente y
contacte a un doctor si no se sienten

bien. No deje que se hagan lxs
"fuertes."

No comparta asientos/bancas 
con los deportistas

MANTENGASE ORGANIZADO
No deje que sus niñxs compartan

herramientas deportivas con sus amigxs. 

MANTÉNGASE EN ALERTA
MANTÉNGASE ACONSEJADO

de.gov/mpox 
Línea Directa: 1-866-408-1899


